Osterreichs groRte Fortbildung fiir Bewegungs- und Sporterzieher

Bewegung und Achtsamkeit!

Dr. Werner Schwarz

Thomas Mangold: Sportmentaltraining

e Werner Schwarz & Coaches: Erfolgreich
Lernen mit Vital4Brain

e Ursula Eichler & Coaches: Achtsam Lernen
mit Vital4Heart

e Marcel Straub: Street Racket

e Johannes Gosch: Stark im Kopf

e Sabrina Klopf: Let’s Dance

* Lukas Beck: Kendama-Koordinationstraining

o Christoph Schitter: Disc Golf
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Eine Initiative des Verbandes der Sport- und Bewegungserzieher




